
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

５月の予定 
 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

１ ２ ３ 

お休み    手型足型を 

お花にして、可愛い

花束を作ろう！ 

 

手型足型を 

お花にして、可愛

い花束を作ろう！ 

 

お休み 

４ ５ ６      ７ ８ ９ １０ 

お休み お休み 

 

お休み 自由遊び 

か 

乳幼児の発育講座 

10時半～１１時 

 

ひよこデー

 

お休み 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

お休み 自由遊び 

 

親子で絵本を

楽しもう！ 

こども園の中庭で

遊ぼう！ 

身体測定 

成長記録作り 

 

身体測定 

松下看護師の 

発育相談 

・成長記録づくり 

お休み 

18 19 20 21 22 23 24 

お休み 自由遊び わらべうた 

で遊ぼう！ 

 

 

ひよこデー 

 

 

5月生まれの 

お誕生日会 

１１時～ 

 

森の学園 

♪コンサート♪ 

10時半～ 

（予定） 

お休み 

25 26 27 28 29 30 31 

お休み お休み 身体測定 

成長記録作り 

 

自由遊び ６月の 

カレンダー 

作り 

 

６月の 

カレンダー 

作り 

 

英語で 

遊ぼう！ 

10時半～１１時 

※外遊びのプログラムは、天候によって変更されます。 

 

 

 

 

 

 

浦佐認定こども園 

子育て支援センター 

 

 

 

 

ひだまり 
ご予約・お問い合わせ 

南魚沼市浦佐５２７８－９ 

☎０２５－７７７－５５６

０ ２０２５年５月 ２号 

一時保育 『わかくさ』  （ひだまりと同じお部屋で保育しています。） 

○対象者：南魚沼市在住の生後６か月～５歳児 

○時間：８時３０分～１６時３０分(日曜、祝日、年末年始を除く)土曜は相談に応じます。       

○利用料：一日１.８００円 ・半日１.１５０円 (延長の場合は、２００円／３０分 別途)  

  詳細は、浦佐認定こども園まで（０２５－７７７－５５６０） 

発熱等、風邪症状のある方は、ご利用をお控え下さい。 

 

ひだまり情報 
ひだまり開放時間はAM10時～12時。PM1時～4時です。 

ホール使用、昼食の喫食はお休みしています。（水分補給可） 

プログラムは自由参加です。午前中に実施します。 

春らしく暖かくなってきましたね。お散歩や外遊びが楽しい季節となりました。 

こども園の中庭では、こいのぼりがゆらゆらと気持ちよさそうに泳いでいます。 

暖かい柔らかな陽ざしに当たりながら、お散歩がてらに、ドライブがてらにぜひ、 

ひだまりに遊びにいらしてください。お待ちしております！ 

 

☆☆ひだまり利用のご案内＆お約束☆☆ 

 

 

 

●未就園児とその保護者が対象になります。お子さんは保護者が責任をもって見守ってください。 

●利用時間 月～金曜日 10時～12時 13時～16時 毎日、プログラムを予定してありますが、自由参加です。 

お子さんの様子に合わせて参加ください。プログラムの実地は午前中です。 

●食事、おやつはご遠慮願います。（授乳、水分補給可） 

●その日の利用人数によって、人数の制限をかけさせてもらう場合あります。ご了承願います。 

●発熱等、風邪症状のある方はご遠慮ください。 

※園内において感染症が拡大された場合は、予告なく内容の変更や休館になる場合があります。ご了承願います。 

●ひだまり利用時の携帯電話の使用はお控え下さい。（写真・動画の撮影はご遠慮ください。） 

 

 

手型足型で可愛い花束を作ろう 

１日㈭・２日㈮ 

お子さんの可愛い手型足型で、 

可愛い花束を作ってみませんか？ 

乳幼児の発育講座 ８日（木）10時半～11時 

講師 萌気園 公認心理士 鈴木美智子先生 

今回は『ペアレントトレーニングの紹介①』       

親と子どもの関わりについてのお話です。 

予約受け付けます。 

（ひだまりか電話にて。当日参加も OKです。） 

 

身体測定 １５㈭・１６日㈮・２６日㈪ 

身長・体重を計って成長記録づくりをしましょう！！ 

手型・足型もとれます。 

※初めての方は、成長記録ファイルも作れます。 

１６日（金）は、当園の松下看護師が 

計測、発育相談も受け付けています。 

※毎月予定 

ひよこデー ９日㈮・２１日㈬ 

～みんなであそぼう～ 

一歳半までのお子さんとその保護者の交流の場です。 

同じくらいの年齢のお友達と触れ合ったり、 

子育ての情報交換をしましょう！ 

親子で触れ合い遊びを楽しみましょう！ 

※対象：1歳半までのお子さん  

※兄弟で上にお子さんがいる場合は、1 歳半を過ぎてても参

加 OKです 

6月のカレンダーづくり 

28日㈬・29日㈭ 

親子で一緒に製作を楽しみ、 

可愛いカレンダーを作ろう！ 

※毎月予定 

 

お誕生日会について（毎月予定）１１時～誕生会をします。 

誕生月のお友達は、カ－ド作りが出来ますので、早めにお越

しください。 

お誕生月でないお友達も大歓迎！皆でお祝いしましょう！ 

※製作は、時間を要します。時間に余裕を持ってお越しくだ

さい。 

 


