
浦佐認定こども園     
子育て支援センター 

  

日に日に、陽ざしが強くなってきましたね。朝晩と日中の気温差もあり、体調も崩しやすい 

時期なので、体調管理には気を付けていきたいですね！ 

お散歩や外遊びが楽しい季節となりました。お散歩がてらに、ドライブがてらにぜひ、 

ひだまりに遊びにいらしてください。お待ちしております！ 

 

日 

Sunday 

月 

Monday 

火 

Tuesday 

水 

Wednesday 

木 

Thursday 

金 

Friday 

土 

Saturday 

      １       ２      ３      ４ ５ ６ 

 

 

 

 

自由遊び 親子で絵本を 

楽しもう！ 

こども園の 

中庭で遊ぼう！ 

父の日の 

プレゼント製作 

父の日の 

プレゼント製作 

お休み 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

お休み 

 

 

自由遊び 身体測定 

松下看護師の 

発育相談 

・成長記録作り 

身体測定 

・成長記録作り 

Height and weight 

measurement 

ひよこデー 

１歳半までのお友達 

Children under 

18 months old 

自由遊び お休み 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

お休み 

 

 

 

自由遊び 自由遊び 身体測定 

・成長記録作り 

父の日の 

プレゼント製作 

６月生まれの 

お誕生日会 

 お休み 

 

２１ ２２ ２３    ２４ ２５ ２６ ２７ 

お休み 

 

 

 

わらべうたで 

あそぼう！ 

７月のカレンダー

を作ろう！ 

７月のカレンダー

を作ろう！ 

自由遊び 英語で遊ぼう！ お休み 

 

２８ ２９ ３０  製作、身体測定は午前に行っています。 

天候等によってプログラムを変更する場合があります。 

ご了承下さい。 

  

お休み 

 

 

わんぱくデー 自由遊び  

   

 

浦佐認定こども園 

南魚沼市浦佐５２７８－９ 

ご予約・お問い合わせ 

025-777-5560 

 

２０２６年６月 ３号 

 

 

 

 

 

ひだまり 
一時保育 『わかくさ』  （ひだまりと一緒のお部屋で保育しています。） 

○対象者：南魚沼市在住の生後６か月～５歳児 

○時間：８時３０分～１６時３０分(日曜、祝日、年末年始を除く)  

○利用料：一日１.８００円 ・半日１.１５０円 (延長の場合は、２００円／３０分 別途) 

  詳細は、浦佐認定こども園まで（０２５－７７７－５５６０） 

＊発熱等、風邪症状のある方はご利用をお控えください。 

 

 

６月の予定 
父の日のプレゼント作り 
４日㈭・５日㈮・１８日㈭ 

 
「お父さんいつもありがとう！」 

の気持ちを込めて、可愛い 

うちわを作ってプレゼント 

しませんか！？ 

 

うら面は、足型の金魚が 

泳ぎます！ 

 

身体測定 ９日㈫・１０日㈬・１７日㈬ 

身長・体重を計って成長記録づくりを 

しましょう！！手型・足型もとれます。 

※初めての方は、成長記録ファイルも作れます。 

 ※毎月予定 

９日㈫は、当園の松下看護師が計測、 

発育相談も受け付けています。 

10 時～１１時頃まで  

※松下看護師の発育相談は予約も受け付けています。  

ひだまりか電話にて。 

 
７月のカレンダー作り 

２３日㈫・２４日㈬各日先着８組 

 

親子で一緒に製作を楽しみ、 

可愛いカレンダーを作ろう！ 

※毎月予定 

 

英語であそぼう！２６日（金）１０時半～１１時 

講師 こども園 学童担当 佐藤 渚 

小さいころから英語を耳に入れていくことはとっても 

いい効果があるそうですよ！ 

英語の歌やダンス、絵本など、小さいお子さんも楽しめ

る内容になっています。※毎月予定 

 

☆お誕生会について （毎月予定） 

１１時からお誕生会をします。誕生月のお友達のお家の方は、お子さんへのプレゼントとしてバースデーカードを作ることができます。 

希望の方は、時間に余裕を持ってお越し下さい。お誕生月でないお友達も大歓迎！みんなでお祝いしましょう！ 

 

ピックアップ情報 

 

 

 

 

 

うら面 

ひだまり情報 

今月のわらべうた 

『おふねがぎっちらこ ぎっちらこ ぎっちらこ 

おふねがぎっちらこ ぎっちらこ ぎっちらこ』 

舟こぎあそびのわらべうたです。二人で向かい合って足を出して座り、両手をつない

で、ぎったんばっこんしながら舟をこぎます。引っ張ったり、引っ張られたりする時の

体の動きが心地良いわらべ歌です。 

小さい子は膝にのせてこぎます。ゆっくりこいだり、早くこいだりして楽しみます。 

 


