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もっと便利に、スムーズに。
「よくあるお問い合わせ」にお答えします

もっと便利に、スムーズに。
「よくあるお問い合わせ」にお答えします

もっと便利に、スムーズに。
「よくあるお問い合わせ」にお答えします

もっと便利に、スムーズに。
「よくあるお問い合わせ」にお答えします

もっと便利に、スムーズに。
「よくあるお問い合わせ」にお答えします

もっと便利に、スムーズに。
「よくあるお問い合わせ」にお答えします

　いつも当診療所をご利用いただきありがとうございます。診療所には一日に
たくさんの問い合わせをいただきます。そこで今回は、皆様からよくいただく問
い合わせとその回答をまとめましたのでご紹介したいと思います。

　お電話が繋がりにくい時間帯がありご不便をおかけしております。LINE では医師予定表の
ほか、休診や流行中の感染症などの最新情報も配信しています。スムーズなご案内のため、
ぜひご登録をお願いいたします。

浦佐診療所　庶務主任
上村　奈々子

今日〇〇先生はいますか？

予約を取りたい｡予約の変更をしたい。

待合室にある医師予定表、ホームページでご
確認いただけます。
最近ＬＩＮＥをはじめました！お友達
登録をすると医師予定表が届くの
で是非ご利用ください。

9：00～ 11：30、15：00～ 17：30で電話
対応しております。

健康診断の予約を取りたい。 健康診断は予約制ではないため
8：30～ 10：30、16：00～ 17：00の受付
時間に診断書をもってご来院ください。

萌

萌

萌

心
房
細
動
一

萌気園浦佐診療所　常勤医師
松島　一雄

　「
最
近
、脈
が
バ
ラ
バ
ラ
な
ん
で
す
。」

　
動
悸
を
感
じ
て
、
手
首
に
指
を
当
て

て
脈
を
み
て
み
る
と
…
。規
則
正
し
い

「
ト
ン
、ト
ン
、ト
ン
」で
は
な
く
、「
ト
ン

…
ト
ト
ン
…
…
ト
ト
ト
ン
‥
ト
ン
…
」

の
よ
う
に
脈
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。も
し
か
し
た
ら
、

そ
れ
は
「
心
房
細
動(

し
ん
ぼ
う
さ
い

ど
う)

」か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
不
整
脈
」は
心
臓
の
脈
が
乱
れ
る
病

気
の
総
称
で
す
が
、そ
の
代
表
格
の
一つ

が
心
房
細
動
で
す
。規
則
正
し
い
は
ず

の
脈
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
り
、
動
悸
や
息

切
れ
、
胸
の
不
快
感
を
感
じ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
実
は
半
数
く
ら
い
の
人

は
何
も
症
状
を
感
じ
ま
せ
ん
。

　
冒
頭
の
よ
う
に
症
状
の
あ
る
人
は
、

す
ぐ
に
医
療
機
関
に
受
診
で
き
ま
す

が
、無
症
状
の
人
は
、健
康
診
断
な
ど
の

心
電
図
で
た
ま
た
ま
見
つ
か
る
こ
と
も

多
い
で
す
。

　
心
房
細
動
は
、
若
い
人
に
起
こ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど

か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。種
類
と
し

て
、
発
作
的
に
と
き
ど
き
で
る
タ
イ
プ

(

発
作
性
心
房
細
動)

と
、
ず
っ
と
続
く

タ
イ
プ(

持
続
性
心
房
細
動)

が
あ
り

ま
す
。

　
特
に
原
因
の
な
い
心
房
細
動(

非
弁

膜
症
性
心
房
細
動)

が
大
多
数
で
す

が
、弁
膜
症
等
の
心
臓
病
や
甲
状
腺
ホ

ル
モ
ン
の
過
剰
が
原
因
で
起
こ
る
心

房
細
動
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、ス
ト
レ
ス
、寝
不
足
、過
労
、

過
度
の
飲
酒
、
寒
さ
等
が
、
引
き
金
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。高
血
圧
や
肥

満
を
持
つ
人
は
か
か
り
や
す
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
心
房
細
動
で
す
が
、理
解
の

ポ
イ
ン
ト
は
３
つ
で
す
！

①
か
か
る
人
が
多
い

②
合
併
症
が
大
問
題
：
脳
梗
塞
と

　
心
不
全

③
治
療
法
が
進
化
し
治
る
病
気
に

　
な
っ
た

で
す
。

　
次
回
か
ら
、
一
つ
ず
つ
見
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

②②②



萌気会夏祭り 2026萌気会夏祭り 2026萌気会夏祭り 2026萌気会夏祭り 2026萌気会夏祭り 2026萌気会夏祭り 2026
8年ぶりの開催に感謝を込めて8年ぶりの開催に感謝を込めて8年ぶりの開催に感謝を込めて8年ぶりの開催に感謝を込めて8年ぶりの開催に感謝を込めて8年ぶりの開催に感謝を込めて 実行委員長

若井　実栄治　

二
日
町
で
の
開
催
は
８
年
ぶ
り
と
な
り
、

当
日
は
３
０
０
名
以
上
の
地
域
の
皆
様
に
ご

来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。
会
場
は
熱
気
と
笑

顔
に
あ
ふ
れ
、
大
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、

ご
来
場
い
た
だ
い
た
皆
様
、
そ
し
て
約
15
名

の
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
50
名
以
上
の
職
員

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
13
名
の
祭
り
役
員
が
一
丸
と

な
っ
て
準
備
・
運
営
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
お

か
げ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

長
い
ブ
ラ
ン
ク
を
経
て
の
開
催
に
不
安
も

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
ご
来
場
の
お
客
様
よ
り
、

「
み
ん
な
楽
し
み
に
し
て
い
る
ん
だ
よ
！
」

と
お
声
が
け
を
頂
き
、
皆
様
の
温
か
い
ご
支

援
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
改
め
て
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
後
も
こ
の
よ

う
な
交
流
の
場
を

大
切
に
し
、
地
域

に
根
ざ
し
た
法
人

と
し
て
歩
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

③③③

弾き語り弾き語り弾き語り

バルーンアートバルーンアートバルーンアート

巌志理事長も笑顔で輪に加わって巌志理事長も笑顔で輪に加わって巌志理事長も笑顔で輪に加わって

こどもブースこどもブースこどもブース

大抽選会大抽選会大抽選会



そうめん流しそうめん流しそうめん流しそうめん流しそうめん流しそうめん流し
ハイマートハイム・島田／たもんの郷ハイマートハイム・島田／たもんの郷ハイマートハイム・島田／たもんの郷ハイマートハイム・島田／たもんの郷ハイマートハイム・島田／たもんの郷ハイマートハイム・島田／たもんの郷

　夏だ！ながしそうめんだ！おっきい天ぷら
だっ！！やって参りました、夏の風物詩「流しそう
めん」

西瓜割り西瓜割り西瓜割り西瓜割り西瓜割り西瓜割り

　狙いを定めて見事命中！
割った西瓜は、シャキッと新鮮
で一口かじれば甘くみずみず
しい、最高の夏の味覚です。

お盆お盆お盆お盆お盆お盆
ふきのとうふきのとうふきのとうふきのとうふきのとうふきのとう

地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯

　8月14日、市野江の子供神輿を見物しました。
　当日は天気も良く、風もあり、外で見物するに
は最高の陽気でした！利用者さん達は子供神輿
が来ると手拍子をしながら応援していました。

　地蔵の湯では、夏祭りを開催し、利用者の皆さん
と職員が一緒に手作りしたお神輿登場！飾り付けや
制作を皆さんで楽しみながら、力を合わせて完成さ
せました。完成したお神輿を囲んで「わっしょい！」
と声を掛け合い、夏祭りを盛り上げました

　普段は食事量が控え目な
利用者さんも、ツルツルッと
たくさん召し上がっていただ
けて、大盛り上がりでした。

曼陀羅華曼陀羅華曼陀羅華曼陀羅華曼陀羅華曼陀羅華

地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯地蔵の湯

さくりの郷さくりの郷さくりの郷さくりの郷さくりの郷さくりの郷

④④



コム・ソフィカフェコム・ソフィカフェコム・ソフィカフェコム・ソフィカフェコム・ソフィカフェコム・ソフィカフェ
しょうたき萌気 コム・ソフィしょうたき萌気 コム・ソフィしょうたき萌気 コム・ソフィしょうたき萌気 コム・ソフィしょうたき萌気 コム・ソフィしょうたき萌気 コム・ソフィ

　初めての開催で、うまくいくのか不安もありました
が、小さなお子さんから、ご家族、ケアマネージャーさ
ん、他事業所の方など、様々な方からお越しいただきま
した。本当にありがとうございました。

⑤⑤⑤

組み立てや工作などの手作業を行いました組み立てや工作などの手作業を行いました組み立てや工作などの手作業を行いました

折り紙完成！折り紙完成！折り紙完成！

とっても美味しいコーヒーを
ご用意しました

とっても美味しいコーヒーを
ご用意しました

とっても美味しいコーヒーを
ご用意しました
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萌気園大和通所介護　地蔵の湯

ふ みふ み リハビリセンター浦佐リハビリセンター浦佐
　

私
の
母
は
視
覚
障
害
が
あ
り
ま
す
。
若
い
頃
は
東
京
で
働
い
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
視
力
の
低
下
が
進
み
、
現
在
は
左
目
が
全
く
見
え
ず
、
右
目
も

半
分
以
上
が
見
え
ま
せ
ん
。
色
の
識
別
や
明
る
さ
も
分
か
ら
な
い
た
め
家
族

の
顔
は
見
え
ま
せ
ん
。
ま
た
一
人
で
外
出
や
買
い
物
な
ど
困
難
で
、
身
の
回

り
の
こ
と
も
常
に
見
守
り
や
声
掛
け
が
必
要
で
す
。
受
診
し
て
い
て
も
医
師

か
ら
は
『
Ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
が
出
来
な
い
限
り
治
療
は
困
難
』
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
態
で
し
た
が
人
と
の
交
流
や
体
力
低
下
の
予
防
で
、
以
前

地
域
の
お
茶
飲
み
会
へ
参
加
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
周
囲
の
参

加
者
が
自
由
に
お
席
を
移
動
し
て
会
話
を
楽
し
み
、
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ゲ
ー

ム
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
が
、
そ
の
輪
に
入
れ
ず
孤
立
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
も
母
へ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
を
勧
め
ま
し
た
が
『
目
が
見
え
な

い
の
が
行
っ
て
ど
う
す
る
？
』
と
言
わ
れ
、
無
理
に
勧
め
る
こ
と
は
出
来
ま

せ
ん
で
し
た
。

 

私
か
ら
も
母
の
外
出
の
機
会
を
作
り
、
日
常
生
活
に
刺
激
を
持
っ
て
も
ら

お
う
と
、
一
緒
に
買
い
物
や
外
食
へ
出
か
け
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
萌
気
園

の
リ
ハ
ビ
リ
を
知
り
、
母
へ
勧
め
て
み
る
と
『
リ
ハ
ビ
リ
な
ら
行
っ
て
み
た

い
。
半
日
だ
け
で
昼
食
も
食
べ
さ
せ
て
も
ら
え
る
な
ん
て
あ
り
が
た
い
』
と

納
得
し
て
定
期
的
に
通
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

萌
気
園
で
は
目
が
不
自
由
な
分
、
困
惑
し
な
い
よ
う
職
員
の
名
前
や
、
送

迎
中
ど
の
辺
り
を
走
行
し
て
い
る
な
ど
伝
え
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
視

力
を
使
っ
た
難
し
い
リ
ハ
ビ
リ
内
容
に
は
参
加
せ
ず
、
個
別
で
も
出
来
る
機

能
訓
練
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

橘　

章
（
あ
や
）
様

長
男　
　

正
喜　

様

　

週
１
回
午
前
中
の
み
利
用
で
す
が
、

徐
々
に
周
囲
の
雰
囲
気
が
分
か
る
よ
う
に

な
り
、
馴
染
み
の
人
も
増
え
て
張
り
合
い

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

萌
気
園
で
は
こ
れ
か
ら
も
そ
の
人
の
障

害
（
個
性
）
に
合
っ
た
支
援
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

　

お
世
話
に
な
り
ま
す
が
、
お
願
い
致
し

ま
す
。

 

早
い
も
の
で
９
月
を
迎
え
ま
し

た
。厳
し
い
暑
さ
が
続
い
た
今
年
の

夏
も
、少
し
ず
つ
終
わ
り
に
近
づ
い

て
い
ま
す
。法
人
内
で
は
夏
の
締
め

く
く
り
と
し
て
、地
域
の
皆
様
に
も

ご
参
加
い
た
だ
き
、今
年
も「
も
え

ぎ
夏
祭
り
」を
無
事
に
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
夏
休
み
が
終
わ
り
、新
学
期
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。私
自
身
、小

学
校
１
年
生
の
娘
の
お
弁
当
作
り

に
励
ん
だ
夏
で
も
あ
り
ま
し
た
。

初
め
て
キ
ャ
ラ
弁
に
も
挑
戦
し
、

空
っ
ぽ
に
な
っ
た
お
弁
当
箱
を
見
る

た
び
に
、嬉
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
日
中
は
ま
だ
暑
さ
が
残
っ
て
い

ま
す
が
、朝
晩
と
涼
し
く
な
り
夏

か
ら
秋
へ
と
少
し
ず
つ
季
節
が
変

わ
っ
て
い
く
の
を
感
じ
ま
す
。季
節

の
変
わ
り
目
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、

体
調
管
理
に
気
を
つ
け
な
が
ら
、実

り
の
秋
を
楽
し
み
た
い
で
す
ね
。

　
今
月
号
も
、も
え
ぎ
新
聞
を
読

ん
で
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
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発
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様
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うちの利用者さんうちの利用者さん 小規模多機能居宅介護　たもんの郷
有料老人ホーム　ハイマートハイム・島田

小規模多機能居宅介護　たもんの郷
有料老人ホーム　ハイマートハイム・島田

　

今
回
は
、
羽
賀
キ
ン
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

大
正
15
年
５
月
31
日
生
ま
れ
の
キ
ン
さ
ん
。

　

今
年
１
０
０
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ま
し

た
!!

　

い
つ
も
穏
や
か
で
優
し
い
笑
顔
の
キ
ン
さ

ん
。
他
の
利
用
者
さ
ん
と
関
わ
る
事
も
お
好

き
で
す
。
普
段
は
花
札
を
楽
し
ま
れ
た
り
、

お
話
し
を
さ
れ
た
り
し
て
過
ご
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

キ
ン
さ
ん
の
お
部
屋
に
は
若
い
頃
に
作
っ

た
作
品
が
飾
ら
れ
て
お
り
、
訪
室
し
た
職
員

の
目
を
引
き
ま
す
。
そ
れ
は
身
近
な
草
花
で

作
ら
れ
た
一
枚
の
絵
画
の
よ
う
で
あ
り
、
繊

細
で
素
敵
な
作
品
で
す
。
職
員
が
作
品
の
事

を
伺
う
と
「
そ
こ
ら
辺
の
草
花
で
作
っ
た
ん

だ
よ
」
と
少
し
照
れ
臭
そ
う
に
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
は
「
若
い
時
…
70
の
時
か
な
？
に

作
っ
た
が
だ
。
昔
は
う
ち
の
庭
に
池
が
あ
っ

て
、
子
ど
も
が
よ
く
遊
ん
で
い
た
。
そ
の
鯉

も
花
び
ら
で
作
っ
た
ん
だ
よ
」
と
思
い
出
を

話
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

職
員
一
同
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

羽賀　キン　様羽賀　キン　様羽賀　キン　様

羽賀　キン　様の作品羽賀　キン　様の作品羽賀　キン　様の作品


